
Отделение СФР по Томской области 

Пресс-релиз от 4 декабря 2023 года 

Освоить пенсионную грамотность будущим врачам помогли специалисты ОСФР по Томской 

области 

 В рамках всероссийской программы по повышению пенсионной грамотности среди 

учащейся молодежи начальник управления установления пенсий Яна Ларионова провела лекцию 

студентам Сибирского государственного медицинского университета (СибГМУ). 

Будущим медицинским работникам рассказали о том, как устроена современная пенсионная 

система, кто такие страхователи и застрахованные лица, какие есть виды пенсии, почему о своем 

пенсионном будущем надо думать с первых рабочих дней, какие последствия влечет за собой 

неофициальное трудоустройство. Кроме того, студенты спрашивали эксперта о необходимом стаже 

и количестве пенсионных коэффициентов для назначения досрочной пенсии по старости. 

Как отметила Яна Олеговна, молодежь часто спрашивает, зачем им так рано думать о 

пенсии. На самом деле, свои пенсионные права важно формировать как раз смолоду - с первого 

рабочего дня, так как право на страховую пенсию, ее размер напрямую зависят от того, как долго 

человек трудился и какую зарплату получал. Чем больше стаж и заработная плата, тем выше 

пенсия, но, конечно, речь именно об официальном трудоустройстве. При «серой» схеме оплаты 

труда, когда человек работает без трудового или гражданского договора, пенсия не формируется 

вовсе. 

Еще одна важная тема, на которую специалисты Отделения СФР по Томской области 

обращают особое внимание - это возможность дистанционного получения большинства услуг 

Социального фонда – с помощью портала Госуслуг, где всегда можно увидеть количество своих 

пенсионных коэффициентов, стаж и отследить, уплачивает ли работодатель взносы в СФР. 

Для закрепления полученных знаний слушатели получили буклеты «Все о будущей пенсии: 

для учебы и жизни». Учебник содержит информацию об основах пенсионного законодательства. 

Инфографика и тесты помогут запомнить правила формирования будущей пенсии. 

Напомним, что Социальный фонд реализует программу по повышению пенсионной 

грамотности молодежи с 2011 года. 
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